POT AU FEU
Nu har du gjort grundkok av lamm.
4 medelstora morötter, 
1 palsternacka och 8 små gula lökar. 
Skala och skär allt i rätt tjocka klyftor eller rejäla bitar på längden. Koka grönsakerna i buljongen under lock ca. 15 minuter. 
Lägg i:
1 tsk timjan
1 ansad stor purjolök i bitar
150 gram skalad rotselleri i skivor
6 - 8 råskalade potatisar i klyftor 
Koka allt sakta under lock tills potatisen är nästan klar. Lägg då i köttet och värm det. 
Strö över hackad persilja och servera. Servera med ett gott bröd.
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