KÖTTGRYTA MED MÅNGA MÖJLIGHETER
600gr nötytterlår
Högrev eller bog  
375 gr krossade tomater
2 gula lökar i tunna klyftor
2 vitlöksklyftor skivade
½ purjolök skivad
1 röd spansk chilipepparfrukt, urkärnad och skivad
2 msk konc. kalvfond
Salt
Svartpeppar
Skär köttet i små bitar. Koka upp kross. Tomater, gul lök, vitlök, purjolök, chili och kalvfond. Lägg ner köttet, lite i taget, så att grytan kokar hela tiden. När allt kött är ilagt så låt grytan sjuda på svag värme under lock tills köttet är mört, ca 1 timma. Smaka av med salt och peppar.
Det är gott att runda av grytan med crème fraiche eller grädde
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